
主催 公益社団法人 新居浜青年会議所 未来輝く青少年育成委員会 

後援 新居浜市、新居浜市教育委員会、（公財）愛媛県スポーツ振興事業団 

12:30 受付開始 参加記念品（先着順）をご用意しております

13:00 開会 開会式・主催者あいさつ・講師紹介

13:15 ネット講座 eネットキャラバンによるネット安心講座

14:25 休憩 ※　2部実習内でも休憩はあります

14:35 スポーツ実習 （公財）愛媛県スポーツ振興事業団による体力テスト＆ニュースポーツ

16:35 成果発表 1部、2部の成果発表

17:00 閉会 閉会式

■　おおまかなタイムスケジュール　※変更の可能性もありますのでご了承ください

 

 

 

 

 

 

 

 

最近よく耳にする「ネット依存」、「ネット詐欺」、「ネットいじめ」、「なりすまし」のネットトラブル。 

みなさんは携帯電話・スマートフォン・タブレットを正しく利用できていますか？これらの情報機器は便利な 

反面、様々な危険が潜んでいます。この事業では専門の講師をお招きし正しい利用方法が学ぶ事ができます。 

事業に参加して、今一度ご自分の携帯電話・スマートフォン・タブレットの利用方法を見直しましょう！ 

 

 

 近年の子供の体力・運動能力が低下傾向にあるのはご存知ですか？運動する子、しない子と二極化しており、 

肥満傾向の子供の割合が増加しております。このままだと将来的に高血圧、高脂肪症といった生活習慣病につな

がる恐れもあります。また、そうでないお子様も体力の低下は、豊かな人間性や自ら学び、自ら考えるといった

「生きる力」を身に付ける上で健全育成を妨げることにもなりかねます。この機会にぜひ、親子一緒になって 

身体を動かす必要性を学び、運動能力の測定をされてみてはいかがでしょうか。 

 

◆ 日 時   

 

◆ 場 所 

 

◆ 講 師 

 

 

 

 

◆ 対 象  新居浜市近郊の中学 1～3年生（親子参加） 

◆ 定 員  親子 15組 計 30名 ※定員を超えましても会場収容可能な範囲受付いたします 

◆ 持参物  運動できる服装、室内シューズ、タオル、水分、他必要と思うもの 

◆ 参加費  無料 ※参加記念品（タオル/先着順）を御用意しております 

 

 

 

 

 

 

 

 

（公社）新居浜青年会議所 ホームページ http://www.niihamajc.jp/         

 

◆ 保護者の方々へ ◆   ※ この事業は 2部構成となっております。 

平成 30 年 6 月 24 日（日）受付 12：30～ 開会 13：00 

新居浜市山根総合体育館 柔剣道場・競技場 

1 部 e ネットキャラバンによる講座（約 60 分） 

2 部 （公財）愛媛県スポーツ振興事業団による 

   体力テスト/ニュースポーツ（約 120 分） 

http://www.niihamajc.jp/

